


Quem sou eu?
Sou uma eterna aprendiz e buscadora nesse universo do
desenvolvimento humano. Tive meu primeiro contato com o
mundo holístico em 2015, quando eu comecei a questionar a
sobre a minha existência aqui na terra. 
Foi nessa jornada de autoconhecimento que eu fui resgatando a
minha identidade, me encontrei,  e fiz desse universo a minha
atual profissão. 
Nessa minha caminhada eu colecionei inúmeros diplomas: sou
Psicoterapeuta, Consteladora, Mestre Reiki, Apômetra,
Thetahealer, Instrutora de Apometria e de Mesa Radiônica e
muitas outras técnicas. 
No entanto, a lição mais valiosa que aprendi em meio a esses
conhecimentos se resume à frase de Carl Jung: 
“Ao tocar uma alma humana, seja apenas uma alma humana.”
Há 4 anos eu me dedico exclusivamente ao universo terapêutico. 
Não estou aqui para te curar, esse lugar é apenas seu.
Eu estou para te acolher e te guiar por novos caminhos!

I A R A  W Ê I S S

Vamos juntos?



A Apometria é uma técnica terapêutica que se baseia
na integração de conceitos espirituais e energéticos
para promover a cura e o equilíbrio, utilizando a
compreensão de que todos os seres humanos têm
dimensões espirituais e energéticas que influenciam
seu bem-estar físico e emocional.

A técnica trabalha com a ideia de que nossos
problemas e doenças podem estar relacionados a
desequilíbrios nessas dimensões espirituais e
energéticas. Por meio da Apometria, é possível acessar
e tratar essas camadas profundas do ser, utilizando o
que é conhecido como “análise multidimensional”
para abordar a origem dos problemas.

Apometria



Se você está enfrentando sentimentos persistentes de
ansiedade, depressão, medo ou estresse que não
parecem ter uma explicação física clara.

Quando sente que está preso em padrões repetitivos ou
tem dificuldades em alcançar metas pessoais e
profissionais, como se algo estivesse bloqueando seu
progresso.

Se você tem sintomas físicos que não são explicados por
diagnósticos médicos convencionais ou se sente que
sua saúde geral está afetada por fatores invisíveis.

Se você sente que está desconectado de sua essência
espiritual ou se busca um maior entendimento de seu
propósito de vida e alinhamento espiritual.

Para resolver problemas em relacionamentos pessoais e
familiares que parecem ter origens mais profundas.

Quando Procurar uma
Sessão de Apometria?

As sessões de Apometria são
 conduzidas de forma OFFLINE.

No dia e hora agendada você receberá o link de
uma musica, a qual ouvirá durante a sessão.

 Dentro de até 3 dias úteis após a realização da
sessão, você receberá um relatório detalhado

com as observações e recomendações do
atendimento.

 Este relatório fornecerá uma visão clara dos
insights obtidos e orientações para o seu

processo de cura e evolução contínua.

R$ 267,00

R$



É uma abordagem terapêutica desenvolvida por Bert
Hellinger que busca identificar e resolver dinâmicas
ocultas dentro de um sistema familiar. Utilizando uma
abordagem sistêmica, a Constelação Familiar explora
as relações familiares e as influências ancestrais que
afetam o comportamento, as emoções e a saúde dos
indivíduos. O objetivo é restaurar o equilíbrio e a
harmonia dentro do sistema familiar, promovendo
uma cura profunda e duradoura.

A Constelação Familiar é adequada para qualquer
pessoa que enfrenta desafios nas relações familiares,
padrões repetitivos ou conflitos emocionais. É
especialmente útil para aqueles que desejam
entender e resolver questões profundas que afetam
sua vida pessoal e suas relações.

Constelação
Familiar



O cliente expõe a questão ou desafio que deseja
abordar, fornecendo contexto sobre as dinâmicas
familiares envolvidas.

O terapeuta cria a constelação utilizando representantes
ou bonecos para representar os membros da família e
suas relações.

O terapeuta observa as interações e emoções dos
representantes e realiza intervenções para resolver
dinâmicas disfuncionais.

O cliente recebe orientações sobre como integrar as
novas percepções e soluções em sua vida e relações

Para resolver problemas em relacionamentos pessoais e
familiares que parecem ter origens mais profundas.

Como é uma sessão
de Constelação?

As sessões de Constelaçao são
 conduzidas de forma ON-LINE por
chamada de vídeo com duração de

aproximadamente 2 horas.

No dia e hora agendada você receberá
o link da sessão.

R$ 350,00

R$



Durante a sessão identificamos e liberamos  bloqueios,
desequilíbrios ou padrões negativos de energia que
estejam afetando a sua vida.

São identificados e trabalhados os aspectos
energéticos que bloqueiam, por exemplo, as finanças,
autoestima, harmonia, relacionamentos familiares
e/ou afetivos, negócios, profissão, saúde, conexão com
a fé e questões de vidas passadas.

A MRQ também conta com uma atuação profunda
em casos de energias nocivas, praga, inveja, olho
gordo, chips e implantes espirituais. Magia negra,
votos, pactos, contratos espirituais e influencias de
magos negros, trevosos, incubus e sucubus.
Liberando todos os aspectos conscientes e
inconscientes onde se mantem aprisionados e
ressoantes com essas energias.

As liberações ressignificam todos os aspectos mentais
e emocionais, sendo uma imensa contribuição para te
libertar e criar novas realidades de vida.

Mesa Radiônica
Quantica

A Mesa Quântica Radiônica é  usada para análise e
harmonização de campos energéticos, tanto a

nível individual quanto ambiental.

É um instrumento que permite ao terapeuta
acessar informações e energias sutis para

identificar desequilíbrios e promover a
harmonização.todos os aspectos mentais e

emocionais, sendo uma imensa contribuição para
te libertar e criar novas realidades de vida.

Essa mesa foi canalizada por mim em 2018
e ganhou vida em 2022



MRQ - Pessoa Física

As sessões de MQR  são
 conduzidas de forma OFFLINE.

 Dentro de até 3 dias úteis após a
realização da sessão, você receberá

um relatório detalhado com as
observações e recomendações do

atendimento.

 Este relatório fornecerá uma visão
clara dos insights obtidos e

orientações para o seu processo de
cura e evolução contínua.

R$ 367,00

R$

MRQ - Ambiental (casa ou apto)

As sessões de MQR  são
 conduzidas de forma OFFLINE.

 Dentro de até 3 dias úteis após a
realização da sessão, você receberá

um relatório detalhado com as
observações e recomendações do

atendimento.

 Este relatório fornecerá uma visão
clara dos insights obtidos e

orientações para o seu processo de
cura e evolução contínua.

R$ 397,00

R$



Este método permite a análise e a
intervenção em energias sutis que
impactam a dinâmica empresarial,

desde o ambiente físico até as interações
entre colaboradores e a cultura

organizacional.

O tratamento é realizado no endereço,
CNPJ, sócios, diretores e funcionários.

Podendo-se estender aos fornecedores e
clientes dependendo do ramo.

R$ 567,00

R$

MRQ - EMPRESARIAL

Melhoria do Clima Organizacional: Promove um
ambiente de trabalho mais harmonioso e positivo,
reduzindo conflitos e melhorando a colaboração entre
equipes.

Aumento da Produtividade: Ao equilibrar as energias e
resolver bloqueios, contribui para um aumento na
eficiência e no desempenho geral da empresa.

Fortalecimento da Cultura Corporativa: Ajuda a
alinhar a energia e a visão da organização, fortalecendo
a cultura corporativa e o engajamento dos
colaboradores.

Resolução de Problemas Energéticos: : Identifica e
trata bloqueios energéticos que podem estar afetando
áreas específicas da empresa, como processos,
comunicação e liderança.

Aprimoramento da Saúde e Bem-Estar: Melhora o
bem-estar dos colaboradores, reduzindo o estresse e
promovendo um ambiente de trabalho mais saudável e
equilibrado.

Acréscimo de R$ 367,00 por sócio



 A técnica começa com a indução a um estado
profundo de meditação conhecido como onda
cerebral theta. Neste estado, a mente está mais
receptiva e conectada ao subconsciente, permitindo o
acesso a informações profundas e a realização de
transformações significativas

Através de técnicas específicas, o terapeuta trabalha
para identificar e substituir crenças e padrões
subconscientes limitantes por crenças positivas e
capacitadoras. Isso é feito através da comunicação
direta com o subconsciente e da utilização de
afirmações e visualizações.

A técnica promove a reconexão com o propósito
espiritual e a essência interior. Isso ajuda a pessoa a
alinhar-se com seus objetivos de vida e a viver de
acordo com seus valores e propósito mais profundo.

ThetaHealing 

É uma técnica avançada de cura energética e
mental desenvolvida por Vianna Stibal. Utilizando

a meditação em ondas cerebrais theta,
ThetaHealing® oferece um método poderoso
para acessar e transformar crenças e padrões
subconscientes, promover a cura emocional e
espiritual, e desbloquear o potencial pleno do

indivíduo.

Transformação profunda através

da energia e da mente



Facilita a identificação e a reprogramação de crenças
negativas que afetam a vida pessoal, profissional e
emocional.

Proporciona alívio de traumas emocionais, estresse e
ansiedade, promovendo uma sensação de paz e bem-
estar.

Ajuda a limpar e equilibrar o campo energético,
promovendo uma energia vital mais fluida e
harmoniosa

Oferece insights profundos sobre a própria psique e
promove o desenvolvimento pessoal e espiritual.

Facilita a conexão com o propósito e os objetivos de
vida, apoiando um caminho mais alinhado e satisfatório.

Benefícios da sessão de Theta

As sessões são conduzidas de forma ON-LINE
por chamada de vídeo com duração de

aproximadamente 1:30 horas.

No dia e hora agendada você receberá o link
da sessão.

ThetaHealing® é ideal para qualquer pessoa
que busca uma abordagem profunda e

transformadora para a cura e o crescimento
pessoal. É especialmente útil para aqueles

que enfrentam bloqueios emocionais,
padrões de comportamento limitantes,

traumas passados, ou que desejam alinhar-se
mais plenamente com seu propósito e

objetivos de vida.
 
 

R$ 297,00

R$



A Terapia Multidimensional é uma terapia energética
que atua através do chakra cardíaco.

O terapeuta serve como um canal energético entre os
Mestres, os Seres de Luz e o cliente.
Após o atendimento, ocorre uma reconexão e
alinhamento que permitem um maior acesso às
energias elevadas do nosso Eu Superior, resultando em
um aumento da nossa frequência vibratória, trazendo
mais prosperidade, equilíbrio,
bem estar e paz interior.

O maior objetivo da terapia é reestabelecer a harmonia
e o bem estar do seu ser, que por algum motivo possa
estar em desequilíbrio.
Essas limpezas e liberações acontecem a nível espiritual,
ou seja,sem qualquer intervenção física.

Terapia
Multidimensional

O terapeuta atua exclusivamente como canal da
sua equipe espiritual formada por seres da 5ª

dimensão superior, além dos Mestres que
também atuam nesse trabalho (Mestre Adama,
Mestre Sananda, Mãe Maria e Arcanjo Miguel)

entre outrosseres de egrégoras elevadas.



O que pode ser trabalhado nas
sessões de multi?

O atendimento de Terapia Multidimensional
tem a duração total de 1h .

No dia e horário agendado, você deverá estar
deitada durante todo o atendimento.

 Será enviada uma playlist com frequências
vibracionais para ouvir durante o atendimento.

 Por mais que você esteja em relaxamento
profundo ou durma, o trabalho estará

acontecendo normalmente.
 Em até 3 dias úteis será passado um relatório

do que foi realizado no seu atendimento, dentro
do que a equipe espiritual mostrar e orientar a

ser passado.

R$ 227,00

R$

Limpeza profunda e liberação de bloqueios em todas as
áreas da nossa vida (financeiro, profissional, amoroso)e
em todos os níveis: físico, emocional,mental e espiritual.

Transmutação e liberação de ganchos psiquicos dos
nossos corpos emocionais e mentais, vidas passadase
realidades simultâneas/paralelas.

Alinhamento, limpeza e estabilização dos chakras

Resgate de partes da nossa alma (fragmentos de alma)
e despertar do nosso DNA espiritual – saltos quânticos.

Transmutação de memórias traumáticas impressas em
nosso campo energético

Resgate e cura da criança interior

Quebra depactos, votos e contratos que interfiram em
algum nível na atual existência

O atendimento é realizado
pela equipe espiritual



A regressão de memórias é uma abordagem
terapêutica poderosa que permite ao indivíduo acessar
e explorar experiências passadas, muitas vezes
escondidas nas profundezas da mente.

Essa técnica oferece uma oportunidade única de
compreender como eventos e emoções do passado
influenciam nosso comportamento e bem-estar no
presente.

Como terapeuta, minha abordagem à regressão de
memórias é feita com sensibilidade e respeito. Cada
sessão é adaptada às necessidades únicas de cada
cliente, criando um espaço seguro para a exploração.
Com empatia e orientação, trabalhamos juntos para
iluminar o caminho para a cura e a autodescoberta.

Se você está buscando compreender melhor a si
mesmo e liberar as amarras do passado, a regressão de
memórias pode ser uma jornada transformadora. Estou
aqui para apoiá-lo nesse processo e ajudá-lo a alcançar
um novo nível de liberdade emocional e bem-estar.

Regressão de
memórias

Quando revisitamos o passado,
transformamos a dor em aprendizado,

ressignificando nossa história e libertando
nossa alma para um futuro mais leve



Benefícios da regressão

A sessão de Regressão de memórias tem
duração de 3 horas.

No dia e horário agendado, você deverá estar
deitada durante todo o atendimento.

IMPORTANTE:
Não tenho como controlar o que será acessado,
não agende regressão se tiver a  expectativa de

saber o que o fulano ou ciclano foi seu numa
vida passada por exemplo.

O campo abre conforme merecimento e
necessidade!

R$ 580,00

R$

Ressignificação de Experiências: Permite reinterpretar
eventos passados, transformando dor em aprendizado.

Liberação Emocional: Ajuda a liberar emoções
reprimidas, proporcionando alívio e clareza.

Cura de Traumas: Facilita o processo de cura de
traumas, permitindo que o indivíduo enfrente e
processe suas experiências.

Autoconhecimento Aprofundado: Proporciona uma
compreensão mais profunda de si mesmo e de seus
comportamentos.

Identificação de Padrões: Ajuda a reconhecer padrões
de comportamento repetitivos, permitindo a
transformação de ciclos negativos

Aumento da Empatia: Promove a empatia consigo
mesmo e com os outros, ao compreender as raízes das
próprias reações.

Empoderamento Pessoal: Ajuda a recuperar o controle
sobre a própria narrativa de vida, promovendo um
senso de empoderamento.



Você está em busca de orientação, clareza e insights
profundos sobre sua vida?

O insights da alma é uma leitura personalizada para
trazer a você respostas para suas perguntas e
direcionamento para suas decisões, oferecendo uma
visão clara e detalhada sobre as crenças e padrões que
estão moldando sua vida.

Um verdadeiro raio X do seu campo energético.
Durante a leitura, é possível avaliar o estado do seu
campo energético.
 Isso inclui identificar bloqueios, desequilíbrios e áreas de
estagnação energética que podem estar afetando seu
bem-estar físico, emocional e espiritual.

Dentro da leitura seguimos um padrão totalmente
intuitivo, trazendo as mensagens e orientações de
forma única e singular.

Insight da alma -
Leitura Intuitiva

É importante lembrar que a leitura intuitiva
é uma prática subjetiva e não científica.



Possibilidades da sessão

Com base nas informações obtidas, a
leitura intuitiva oferece orientações práticas

e sugestões para melhorar a sua vida.

 Isso pode incluir recomendações para
mudanças de comportamento, práticas de

autocuidado e desenvolvimento pessoal.

A sessão tem a duração de
aproximadamente 30 minutos,

é feita de forma off-line e o áudio é enviado
em até 3 dias úteis.

R$ 189,00

R$

Conexão de anjo da guarda

Conexão com ancestrais

Conexão com mentores espirituais

Leitura sobre seu momento atual

Leitura sobre a área financeira

Leitura sobre relacionamentos

Leitura sobre o seu momento divino

Leitura de um futuro provável



Protocolo 1 - 3 sessões

Protocolos de tratamento

Sugestão:
Iniciaremos com uma sessão de Mesa Radiônica, focada
na limpeza do campo energético.
Essa etapa é fundamental para restabelecer o equilíbrio e
criar um espaço propício para as próximas intervenções.
Após a limpeza, faremos uma análise detalhada das
energias e das necessidades específicas, permitindo que
personalizemos o tratamento de forma mais eficaz.

Protocolo 2 - 5 sessões

R$ 850,00

R$

R$ 1300,00

R$

Nos nossos protocolos, trabalharemos
com qualquer uma das técnicas

disponiveis do meu portfólio, exceto a
regressão de memórias.

A seleção das sessões será
cuidadosamente analisada de forma
singular, sempre visando trazer a luz e

clareza para o seu momento.



R$ 500,00

R$

Essa sessão é uma sessão profunda indicada em
casos mais especificos.

Para casos que exigem desdobramentos,
harmonizações e alinhamentos sistêmicos mais
profundos que não podem ser feitos em sessões
normais.

EX: Processos magisticos, obssessivos e
complexos.

Sessão Mediúnica

Na união de nossas energias, trazemos clareza e
conforto para aqueles que estão prontos para

enxergar além.

Sessão em parceria com outro terapeuta



R$ 500,00

R$

A Constelação Familiar é uma abordagem
terapêutica sistêmica que busca revelar
dinâmicas ocultas dentro do sistema familiar que
podem estar influenciando sua vida — muitas
vezes de forma inconsciente.
No formato em grupo, o participante traz uma
questão pessoal (como relacionamentos, saúde,
finanças ou emoções) e escolhe pessoas do
grupo para representar membros de sua família.
Esses representantes, guiados por uma
sabedoria corporal e energética, revelam
emoções, lealdades e conflitos transgeracionais
que impactam o presente.
Com a mediação de um facilitador, é possível
olhar para essas dinâmicas com mais clareza e
promover movimentos de reconciliação,
pertencimento e ordem. A constelação não
busca culpados, mas sim a compreensão e o
equilíbrio dos vínculos familiares.

Constelação em
grupo



@iaraweiss

www.iaraweiss.com.br

 +44 7396 779407 

Dados para pagamento pix:
CPF: 02870613024

Cada sessão é uma oportunidade de se conectar
com o seu eu mais profundo e revelar a sua

verdadeira força

Para pagamento no
cartão solicite o link


